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研究課題名 
心房細動患者に対する抗凝固療法と心原性脳塞栓症発症の現状に関

する検討 

研究目的及び方法 

(情報利用の目的及び

利用方法、他の機関

へ提供する場合はそ

の方法) 

心房細動の重大な合併症として心原性脳塞栓症が知られており、 

その予防には抗凝固療法が極めて重要である。しかし、 

実臨床ではその導入率が必ずしも高くないと報告されている。 

そこで、高知県東部地域における抗凝固療法の実施状況 

と心原性脳塞栓症の発症現状を検討する。 

利用、提供する情報

の項目など 
心原性脳塞栓症を発症した患者の抗凝固療法の導入率等 

対象及び対象(研究)

期間 

当院で 2020 年 1 月 1 日から 2024 年 12 月 31 日に心原性脳塞栓症で

入院した患者。データは 2029年 3月 31日まで使用。 

利用する範囲 

心房細動に起因すると考えられる心原性脳塞栓症で入院した方を対 

象とし、入院前の抗凝固療法施行の有無、抗凝固療法の種類、かか 

りつけ医の診療科などを後方視的に解析する。 

個人情報の取り扱い

について 

通常の診療記録から、データを収集する。データはすべて匿名化

し、個人が特定できないように配慮する。 

共同臨床研究機関、

情報の提供先、研究

責任者 

高知県立あき総合病院 

研究責任者：循環器内科部長 桑原昌則 
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